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12 CONFERENCIA ESTADUAL DE SAUDE DAS MULHERES - 12 CESMu/RS

Para realizar a Conferéncia Municipal de Saude das Mulheres e garantir a inclusdo das
propostas e a participagdo das(os) delegadas(os) do municipio na 12 CESMu/RS é
necessario seguir os seguintes passos:

1 - O Prefeito Municipal deve publicar Decreto Municipal convocando a Conferéncia
Municipal de Saude das Mulheres. Se o Prefeito ndo convocar a conferéncia, esta podera
ser convocada pelo Conselho Municipal de Saude.

2— Aprovar no Conselho Municipal de Saude — CMS:

2.2 — O Regimento que deve conter o seguinte:

a) Objetivo: A Etapa Municipal tera por objetivo analisar as prioridades constantes no
Documento Orientador Nacional, no Documento Orientador Estadual e elaborar propostas
para o fortalecimento dos programas e agdes de ambito municipal e regional, além de:

| — Propor diretrizes para a Politica Nacional de Atengao Integral a Saude das Mulheres e
para a Politica Estadual de Atencao Integral a Saude da Mulher;

Il — Reafirmar, impulsionar e efetivar os principios e diretrizes do Sistema Unico de Saude
(SUS), para garantir a saude como direito humano, a sua universalidade, integralidade e
equidade no SUS, com base em politicas que reduzam as desigualdades sociais, étnico-
raciais, de género, de orientacdo sexual, geracional, territoriais, de classe, entre outras,
conforme esta previsto na Constituicdo Federal de 1988, e nas Leis no 8.080, de 19 de
setembro de 1990 e no 8.142, de 28 de dezembro de 1990;

[l — Discutir a responsabilidade dos entes federados sobre o financiamento e a gestao
das politicas publicas com impacto na saude das mulheres;

IV — Desenvolver estratégias de enfrentamento ao machismo, ao sexismo e a misoginia,
por meio de politicas publicas;

V — Aprofundar o debate sobre o impacto na saude das mulheres da divisdo sexual do
trabalho, das condi¢des, do salario e da jornada;

VI — Mobilizar e estabelecer didlogos com a sociedade brasileira acerca do direito das
mulheres a saude e em defesa do SUS, para o enfrentamento da violéncia institucional;
VII — Fortalecer as politicas afirmativas para as mulheres que garantam seus direitos civis,
politicos, econdmicos e sociais;

VIl — Aprofundar o debate sobre as reformas necessarias a democratizacédo do Estado,
em especial as que incidem sobre a saude das mulheres;

IX — Fortalecer a participagao e o controle social no SUS, com ampla representacao da
sociedade;



X — Avaliar a situacéo de saude, elaborar propostas a partir das necessidades de saude e
participar da construcdo das diretrizes, de forma ascendente, nos Planos Municipais,
Estaduais e Nacional de Saude.

b) Comissdao Organizadora: A Comissao Organizadora que deve coordenar todo o
processo da conferéncia e ser paritaria (50% usuarios, 25% trabalhadores de saude e
25% governo e prestador de servigos ao SUS). A Secretaria Municipal de Saude deve
integrar a Comisséo Organizadora e providenciar a estrutura necessaria para a realizagao
da Conferéncia. Criar comissdes para distribuir as tarefas necessarias a realizacdo da
conferéncia pode ser muito util. Algumas comissdes sdo fundamentais para o bom
andamento dos trabalhos, como: formulagdo, relatoria, infraestrutura e financas,
mobilizacdo e comunicacdo. E recomendavel que as decisdes mais importantes tenham
amplo apoio na Comissao Organizadora € no Conselho Municipal de Saude - CMS.

c) O Conselho Municipal de Saude devera informar a Comissao Organizadora Estadual a
data da realizagcao da Conferéncia Municipal.

d) Quem participa e como participa da conferéncia:

1) o municipio que tiver conferéncias preparatérias da conferéncia municipal estas podem
eleger delegadas (os) para a conferéncia municipal. Neste caso, os delegadas(os) tem
direito a voz e voto e a(0) participante somente a voz.

2) o municipio que nao tiver conferéncia preparatériatoda(o) cidada(dao) do municipio tem
o direito de participar com direito a voz e voto.

e) O temario deve contemplar as questdes municipais e regionais, além dos temas e os
subtemas previstos no regimento da Etapa Estadual e Nacional.

f) As insténcias deliberativas da Conferéncia Municipal s&o:

1) plenaria inicial (regulamento);

2) grupos de trabalho (propostas);

3) plenaria final (propostas municipais, regionais, estaduais e nacionais; e delegadas(os)
a Etapa Estadual);

g) Previséo de Mesas de Debate e Grupos de Trabalhos;
h) A eleicado das(os) delegadas(os) do municipio a Etapa Estadual, conforme a tabela
abaixo prevista no Regimento Estadual.

Numero de delegadas(os) das Conferéncias Municipais de Saude para a Etapa Estadual

Faixas populacionais N° de municipios A N° de Delegadas(os) Total de Delegadas(os)
(habitantes)

Ate 100.000 478 4 (2UNMTNMGP) 1.912
De 100.001 ate 8 4 (2UNMTNGP) 32
200.000

De 200.001 até 9 8 (4U/2T/2GP) 72
400.000

De 400.001 ate 1 12(6U/3T/3GP) 12

500.000



Mais de 1.400.000 1 36(18U/9T/9GP) 36

Total 497 2.064

Fonte: TCU — Populacao Estimada - 2014
(U — Usuaria(o), T — Trabalhador(a) de Saude, GP — Gestor ou Prestador)

i) As(os) delegadas(os) eleitas(os) devem ser preferencialmente mulheres, obedecendo o
percentual de, no minimo, 60% de mulheres, conforme Resolugcdo n°® 538 de 10 de
novembro de 2016 do Conselho Nacional de Saude .

j) No processo eleitoral para a escolha de Delegadas(os), deverdo ser eleitas(os)
Delegadas(os) suplentes, no total de 30% (trinta por cento) das vagas de cada segmento,
devendo ser encaminhada a ficha de inscricdo da(o) Delegada(o) suplente, assim
caracterizada(o) no conjunto das(os) delegadas(os) inscritas(os), a Comisséo
Organizadora Estadual.

3 — O Regulamento da Conferéncia Municipal deve ser aprovado na Plenaria de Abertura
e define o seu funcionamento, devendo estar em consonancia com o Regimento aprovado
pelo Conselho Municipal de Saude. Deve conter:

a) a programacao que indica horario de credenciamento e entrega de material; abertura
da Conferéncia, palestras ou painéis; tempo para debates; intervalos para lanche e
almoco; duragéo dos trabalhos em grupo; duragéo da plenaria final, tempo para eleicao de
delegados; e encerramento. Contemplando as autoridades na mesa de abertura, os
palestrantes, etc...

b) o funcionamento e a organizagéo das plenarias, palestras/painéis, debates e grupos de
trabalho. Quem tem direito a voz e voto e forma de votagdo nas diversas instancias. A
apresentacao e votagao das mogodes. A forma de organizagao e funcionamento da eleicao
por segmento das(os)delegadas(os) para a conferéncia Estadual. Definicdo sobre a
instancia que analisara os casos nao previstos no Regulamento. Todos os participantes
devem ter uma copia do regulamento em suas pastas.

4 — Documentagao necessaria a Conferéncia Municipal de Saude das Mulheres:

a) A Comisséo de Organizacdo e ou Conselho Municipal de Saude responsavel emitira
Relatério da Etapa Municipal, juntamente com a lista das(os) participantes e das(os)
Delegadas(os) eleitas(os) para a Etapa Estadual, devera ser apresentado a Comissao
Organizadora Estadual até 10 dias apds do término da referida conferéncia. O Relatério
da Etapa Municipal devera conter, no maximo, 3 (trés) propostas prioritarias de
abrangéncia Estadual por eixo e 3 (trés) propostas prioritarias de abrangéncia Nacional
por eixo, a ser remetido por meio eletrénico através do FORMSUS (ANEXOS | e II).

b) Relatério Final: devera ser organizado o Relatorio Final que contemple os seguintes
pontos, além do ja contemplados no Relatorio da Etapa Municipal:

1) aspectos gerais de organizagao da Conferéncia e metodologia;

2) resumos dos temas, subtemas ou eixos apresentados, € bom pedir a cada palestrante
uma sintese da sua apresentacao;

3) propostas aprovadas para a politica municipal de saude das mulheres;

4) propostas aprovadas de ambito regional, estadual e nacional para compor politica de
saude das mulheres;

5) mogdes aprovadas; e,

6) ata de eleicdo de delegados titulares e suplentes.



O Relatério Final deve ser amplamente divulgado no Municipio e encaminhado copia para
o Conselho Estadual de Saude. E importante que as instituicdes que participaram da
Conferéncia, recebam uma copia do relatorio.

CONSIDERAGOES FINAIS

Este passo a passo apresentou de forma objetiva regras gerais para a realizacdo das
etapas municipais da 22 CNSMu.

A proposta € que as etapas municipais sejam apropriadas por cada cidada e cidadédo que
queiram organizar espagos de discussdao e contribuir com a saude das mulheres
brasileiras. Dessa forma, este material deve ser visto como um orientador e um
instrumento didatico para esclarecer quais 0s passos necessarios para realizar e
participar das Conferéncias Municipais.

Precisamos aproveitar os espagos e assim garantir que sejam um instrumento qualificado
e mobilizador do debate sobre a saude das mulheres, de organizagdo da mobilizagao
social para qualquer pessoa, independentemente de sua ideologia, classe social ou
contexto de vivéncias.

A comissao organizadora da 12 CESMU/RS solicita informagdo quanto aos nomes e
contatos das coordenagdes da relatoria, n°® de grupos de trabalho, n° de relatores e
programagao da etapa municipal. E nos mantemos a disposicdo para quaisquer
esclarecimentos.

Atenciosamente,

Comisséo Organizadora 12 CESMU/RS
conferencia-mulher@saude.rs.gov.br
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ANEXO |
RECOMENDAGOES PARA AS ATIVIDADES NOS GRUPOS DE TRABALHO

Os grupos de trabalho (GT’s), com composi¢cdo paritaria, serdo realizados
simultaneamente, e em cumprimento ao Regulamento aprovado na plenaria inicial da
Conferéncia Municipal.

Cada grupo, dentro de sua autonomia de trabalho, devera seguir algumas
recomendagdes de modo permitir uma melhor organizacao e praticidade na consolidagao
do relatorio.

Cada grupo de trabalho devera ter um computador (desktop ou notebook) para a digitacao
e anotacdo do processo de votacdo das propostas, de modo agilizar o repasse dos
resultados dos GTs.

A mesa de coordenagdo, de cada grupo de trabalho, serd composta por um (a)
coordenador (a), um (a) secretario (a) e relator (a).

Principais Responsabilidades da (o) Secretaria (0)

. Passar a lista de presenca, recolhé-la quando concluso seu preenchimento e
entrega-la a coordenagao da comissao de relatoria;

« Ser responsavel pelo monitoramento dos tempos de intervengdes dos
participantes;

* Auxiliar os processos de votagdo que ocorrem no grupo de trabalho;

* Proceder a contagem dos votos, observando a proporcionalidade exigida para
o registro da relatoria;

»  Ofertar o suporte necessario ao relator (a).

Principais Reponsabilidades do (a) Relator (a)

» Acessar o arquivo contendo a lista das propostas provenientes do documento
base estadual;

* Ao abrir 0 arquivo, o relator (a) devera preencher um cabecalho, indicando o
numero do grupo de trabalho, o seu nome, nome do coordenador (a) e
secretaria (0);

* O relatério devera conter todas as conclusdées do grupo, devera ser salvo no
pendrive e devera ser entregue a coordenacgao de relatoria.



Principais Responsabilidades do (a) Coordenador (a):

O (a) coordenador (a) dara inicio aos trabalhos contemplando:
* Apresentacio de todos os participantes;
» Leitura das orientagdes na integra, conforme aprovado pelo regulamento

da etapa municipal;

* O (a) coordenador (a) tera a incumbéncia de dirigir os debates, bem como o
compromisso de manter a ordem nos trabalhos;

O (a) coordenador (a) devera conduzir o funcionamento do grupo de trabalho
da seguinte forma:

1. Leitura e aprovagdo do documento orientador enviado pela Comissao
Organizadora da 12 CESMU/RS e da 22 CNSMu.

2. Qualquer participante podera pedir destaque de proposta para supressao ou
modificacdo ou fusdo de duas ou mais propostas. A fusdo de propostas que
venham alterar o mérito das mesmas devera ser entendida como nova
proposta;

3. Cada destaque sera apresentado pelo participante solicitante pelo mesmo,
abrindo a possibilidade de manifestacdo para a manutengédo do texto original.
Apos sera votado;

4. Proposta nova podera ser apresentada somente nos grupos de trabalho, por
qualquer participante, abrindo manifestacdo para a defesa da proposta e o
mesmo tempo de intervengdo para a defesa contraria da proposta. Apds sera
votado. Todas novas propostas apresentadas no grupo de trabalho deverao ser
debatidas e votadas na Plenaria Final;

5. A proposta ndo destacada no GT com mais de 50% mais um das (0s)
delegadas (0s) e na maioria dos grupos estara aprovada automaticamente;

6. As propostas destacadas para supressao total e aprovadas por 50% mais um
das delegadas (0os) e na maioria dos grupos, estardo suprimidas
automaticamente. Caso contrario devem ser debatidas e votadas na plenaria
final;

7. As propostas com alteragao de redagao, sem mudanga de mérito, e aprovadas
por 50% mais um das delegadas (0s) e na maioria dos grupos, estardo
aprovadas automaticamente e compondo o relatério final. Caso contrario devem
ser debatidas e votadas na plenaria final,

O resultado do trabalho de grupo sera sistematizado pela Comissdo de Relatoria,
constituindo o Relatério Preliminar, encaminhado para apreciagao da Plenaria Final.

RECOMENDAGOES PARA PLENARIA FINAL
A comissao de relatoria devera compor a mesa da plenaria final.

O Relatério Preliminar sera lido e votado pelas delegadas e delegados, em conformidade
o previsto no Regulamento da etapa municipal da 22 CNSMu.

Apos esta etapa, na Plenaria Final, devera ocorrer a votagao das propostas prioritarias,
sejam eleitas através de voto em urna ou através de aplicativo de votagao, desenvolvido
localmente, da seguinte forma:

Conforme o Regimento da 12 CESMU/RS a Etapa Municipal devera eleger no maximo 3
propostas prioritarias de abrangéncia Estadual por eixo e no maximo 3 propostas
prioritarias de abrangéncia Nacional por eixo. Lembrando que de abrangéncia nacional



nao estara incluido o 1° eixo, Situacdo da saude das mulheres e os determinantes
econdmicos, sociais e ambientais que levam ao seu adoecimento.

Os membros da mesa coletora e da mesa apuradora das cédulas das propostas
preferenciais terdo seus nomes aprovados na Plenaria de Abertura, logo apds a
aprovacao do Regulamento, em numero suficiente de participantes para atender a
contagem dos votos. Sugerimos que membros das comissdes de relatoria e da
formulacao se disponibilizem ao plenario para esta etapa na conferéncia municipal.

A contagem dos votos sugerimos que deve ocorrer simultaneamente ao processo de
apreciacao das mocgdes pela plenaria final. Apds isto, a mesa coletora devera apresentar
as propostas eleitas como prioritarias.

Conforme o Art. 13 do Regimento da 12 CESMU/RS o Relatério da Conferéncia Municipal
devera ser apresentado a Comissao Organizadora Estadual até 10 dias apds do término
da referida conferéncia. O Relatorio da Etapa Municipal devera conter, no maximo, 3 (trés)
propostas prioritarias de abrangéncia Estadual por eixo e 3 (trés) propostas prioritarias de
abrangéncia Nacional por eixo, a ser remetido por meio eletrénico através do FORMSUS.
Cabera a Comissao de Formulagdo e Programacédo e a Relatoria elaborar o Relatério
Consolidado da Etapa Municipal contemplando o Documento Orientador Nacional, o
Documento Orientador Estadual e o Relatério da Etapa Municipal aprovado por municipio.
O Relatério Consolidado da Etapa Municipal consolidara as propostas considerando as
que se relacionam com o tema central, a ser publicado e distribuido para ser debatido e
deliberado na 12 CESMu/RS.

A organizacao da conferéncia municipal deve prever momento na plenaria final para a
eleicdo das delegadas e dos delegados para a etapa estadual, seguindo o previsto no
regimento, disponivel no site do Conselho Estadual de Saude, opgéo 12 CESMU/RS.

CAPACITAGAO DOS RELATORES

E fundamental que a equipe de relatores participe de encontro (s) de formagéo no (s) qual
(is) poderao apropriar-se dos cadernos norteadores da Conferéncia, bem como, outros
materiais de subsidio que forem indicados a compreensao do temario. Dessa forma, a
comissdo de formulacdo devera estar articulada com a comissao de relatoria para a
construcao desse (s) momento (s).

Somado a isto, a relatoria precisa apropriar-se do FORMSUS que sera utilizado para o
envio das propostas prioritarias.
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ANEXO I

O Conselho Estadual de Saude encaminha este documento para informar o envio de
orientacdes e autorizagao de uso do FORMSUS.

O FORMSUS é a ferramenta, via internet, que os conselhos municipais de saude
utilizarao para registrar as propostas e os delegados eleitos na etapa municipal da
12 Conferéncia de Saude da Mulher de sua cidade.

Para acessar esta ferramenta sera enviada uma senha para a pessoa cadastrada como
responsavel pelo SIACS em seu Conselho Municipal de Saude. Solicitamos que sejam
complementados os dados constando CPF, telefone, e-mail e posicdo que ocupa no
Conselho. (@] responsavel pelo CMS devera contatarpelo e-mail
jaqueline.siqueira@saude.gov.br, solicitando o envio de senha e informacdes necessarias
para os cadastramentos solicitados (quais sejam, das delegadas e delegados eleitos e
propostas prioritarias).

Informamos ainda que pelo site do Conselho Estadual de Saude -
http://www.ces.rs.gov.br/inicial - vocé tem acesso aos cronogramas das conferéncias
municipais, regimentos, documento orientador e demais documentos.

Estamos a disposicao pelo e-mail conferencia-mulher@saude.rs.gov.br e pelo telefone 51-
3288-5950



