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Analise

O enfrentamento a pandemia de COVID-19 exige a elaboracdo de planos de
gerenciamento de risco em varios niveis. Para uma acao coordenada da Atencéo Primaria a
Saude (APS) com a rede de saude é necessario o fortalecimento da atuagao no territério,
considerando: a adequada protecado dos profissionais, com condigdes seguras a realizagao
do seu trabalho, formagao e educacédo permanente; mudangas organizacionais compativeis
com a situacao local e a populagao a ser acompanhada (casos de Sindrome Gripal e todas
as outras condicdes de saude); necessidades de apoio logistico e operacional; mapeamento
de potencialidades e dificuldades de cada territério (MEDINA et al, 2020).

Apds mais de um ano em situagdo de emergéncia, ainda vivemos um cenario de
variagdes significativas da contaminagdo por COVID-19 no Estado e um processo de
vacinagao ainda insuficiente para impactar na diminuicdo de casos. Colaborando para os
esforcos dos profissionais de saude da APS, esse documento objetiva orienta-los, assim



como a gestdo municipal, sobre a necessidade de potencializar a sua organizagao, para dar
conta dos desafios impostos e os que ainda estao por vir.

Marcos normativos da Secretaria Estadual da Satde

Em margo de 2020, o governo do Estado do Rio Grande do Sul declarou estado de
calamidade publica em todo o territério para fins de prevencdo e de enfrentamento a
epidemia causada pelo novo Coronavirus (COVID-19) através do Decreto n® 55.128 , de 19
de marco de 2020, reiterado pelos Decretos n° 55.154, de 1° de abril de 2020 e n° 55.240,
de 10 de maio de 2020. Em maio de 2020, foi instituido pelo DECRETO N° 55.240, DE 10
DE MAIO DE 2020 o Sistema de Distanciamento Controlado. Em maio de 2021, o Governo
do Estado do RS publicou o Decreto n® 55.882, de 15 de maio de 2021, que institui o
Sistema de Avisos, Alertas e Agodes, ou Sistema 3As de Monitoramento, para fins de
monitoramento, prevencao e enfrentamento a pandemia de COVID-19 no &mbito do Estado
do Rio Grande do Sul, reitera a declaracdo de estado de calamidade publica em todo o
territério estadual e da outras providéncias. Este sistema substitui o de Distanciamento
Controlado, estabelecendo as medidas sanitarias de prevencao e enfrentamento a pandemia
de COVID-19 classificadas em:

| - protocolos gerais obrigatérios: de aplicagao obrigatéria em todo o territdrio
estadual;

Il - protocolos de atividade obrigatérios: estabelecidos por grupo de atividades
econdmicas de aplicacao obrigatdria em todo o territério estadual;

Il - protocolos de atividade variaveis: estabelecidos por grupo de atividades
econdmicas de aplicacdo nos Municipios que ndo adotarem protocolos variaveis proprios.

Os protocolos relacionados a assisténcia a saude humana constam no Quadro 1, a
sequir:
Quadro 1. Protocolos do Sistema de Avisos, Alerta e Agdes relacionados a assisténcia a saude
humana

Protocolos gerais obrigatorios: | - a observancia do distanciamento social,
adogdo obrigatéria por todos, para fins de | restringindo a circulagdo, as visitas e as
prevencdo e de enfrentamento a pandemia de | reunidoes presenciais de qualquer tipo ao
COVID-19 estritamente necessario;

Il - a observancia de cuidados pessoais,
sobretudo da lavagem das mé&os, antes e apos a
realizacdo de quaisquer tarefas, com a utilizacao
de produtos assépticos, como sab&o ou alcool
70% (setenta por cento), bem como da
higienizacdo, com produtos adequados, dos
instrumentos domésticos e de trabalho;

Il - a observancia de etiqueta respiratoria,
cobrindo a boca com o antebrago ou lengo
descartavel ao tossir ou espirrar;

IV - a observancia do distanciamento
interpessoal recomendado de dois metros,
sempre que possivel, e nao menos de um
metro, evitando-se a formacao de aglomeragbes



https://coronavirus-admin.rs.gov.br/upload/arquivos/202105/17103015-55882.pdf
https://sistema3as.rs.gov.br/inicial

de pessoas nos recintos ou nas areas internas e
externas de circulagao ou de espera, bem como
nas calgadas, portarias e entradas dos prédios e
estabelecimentos, publicos ou privados;

V - a manuten¢ao dos ambientes arejados e
bem ventilados, garantindo a circulagao e
renovagao do ar, com portas e janelas
abertas, sempre que possivel;

VI - manter boca e nariz cobertos por
mascara de protec¢ao individual, conforme o
disposto no art. 3°-A da Lei Federal n® 13.979,
de 06 de fevereiro de 2020. E obrigatério o uso
da mascara de protecgao facial em hospitais e
postos de saude.

Protocolos de atividade variaveis:

Os Municipios poderdo adotar protocolos de
atividades variaveis préprios para a prevencéao e
enfrentamento a pandemia de COVID-19 desde
que, cumulativamente, preencham os requisitos
estabelecidos no DECRETO N° 55.882, DE 15
DE MAIO DE 2021.

Os protocolos de atividade variaveis descritos
abaixo sdo de aplicagao obrigatéria em todos os
Municipios que:

| - ndo tenham instituido protocolos de atividade
variaveis para prevencdo e enfrentamento a
pandemia de COVID-19 préprios; ou

Il - instituam protocolos de atividade variaveis
para prevencgao e enfrentamento a pandemia de
COVID-19 em desacordo com o que estabelece
o art.14 deste Decreto.

Saude e Assisténcia/Assisténcia a Saude
Humana:

= Estabelecimento e controle da ocupagao
maxima de pessoas a0 mesmo tempo, por tipo
de ambiente e area util de circulagao ou
permanéncia:

Ambiente aberto: 1 pessoa para cada 2m? de
area util

Ambiente fechado: 1 pessoa para cada 4m? de
area util

= Definicao e respeito de fluxos de entrada e
saida de pessoas, para evitar aglomeragao;

» Demarcacéo visual no chao de distanciamento
de 1m nas filas e de ocupagéo intercalada das
cadeiras de espera;

= Distribuicdo de senhas, agendamento ou
alternativas para evitar aglomeragao, quando
aplicavel.

Entre as atividades essenciais elencadas pelo DECRETO N° 55.882, DE 15 DE
MAIO DE 2021, estio: assisténcia a saude, incluidos os servigos médicos e hospitalares, e
prevengao, controle e erradicagcédo de pragas dos vegetais e de doengas dos animais. Essas
atividades, como as demais essenciais, devem ser mantidas, sendo vedado o seu
fechamento total.

A Divisdo de Atencao Primaria a Saude publicou quatro versées de nota orientadora
para a organizagcdo das equipes em margo, junho e outubro de 2020 e janeiro de 2021,
momentos que exigiram uma analise mais detalhada da situagéo epidemiolégica da doenga
no estado. Esses documentos podem ser acessados no site da AB, em:
https://atencaobasica.saude.rs.gov.br/coronavirus-covid-19

Acompanhe a situacdo da pandemia de coronavirus no estado através do Painel
estadual de casos Coronavirus, do Mapa de leitos, dos Boletins do COE, Boletins
Genbdmicos e do site Sistema 3As de Monitoramento.

Com base nas normativas estaduais supracitadas, no monitoramento das agcbes da
AB no estado e da situacdo de casos de COVID 19, bem como na Politica Nacional de
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Atencado Basica, a Divisdao de Atencdo Primaria a Saude orienta acbes para equipes e
gestores municipais em relacdo a continuidade das agbes de prevencado e promogao de
saude no territorio.

Recomendagoées:
A serem adotadas pela gestido municipal para Atengdo Basica em TODOS os
cenarios epidemiolégicos

e Estabelecer medidas que minimizem a exposi¢cao desnecessaria de profissionais da
Atencgao Basica a locais de atendimento exclusivos para COVID-19;

e Adequar espaco fisico das Unidades Basicas de Saude de modo a permitir que
pacientes com suspeita de COVID-19 possam aguardar e serem atendidos em
ambiente separado dos demais usuarios;

e Os servicos devem definir estratégias de vigilancia de seus profissionais em relagcao
a suspeicdo de COVID-19 entre os mesmos. As estratégias podem ser de vigilancia
passiva, ativa presencial ou ativa remota. Para maiores detalhamentos, consultar a
NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 07/2020 :

e Disponibilizar as equipes de Atengdo Basica recursos tecnologicos, tais como
computador com microfone e camera em sala de atendimento/consultério, telefone
celular e internet, para realizagéo de teleatendimento;

e Atualizar os Planos Municipais de Contingéncia considerando a capacidade instalada
de equipes de Atencdo Basica e possiveis necessidades de reorganizacdo das
mesmas em situacdes em que ocorram muitos afastamentos de profissionais ao
mesmo tempo de uma mesma equipe. Os Planos devem prever que a atencao ao
usuario ndo seja interrompida. Também ¢é fundamental que a populagdo seja
devidamente orientada sobre como e onde seguir seus atendimentos quando sua
equipe de referéncia estiver afastada;

e Articular, através do COE municipal, o monitoramento do SIVEP-Gripe para a
identificacdo dos casos de SRAG do territério e acionamento da equipe de AB de
referéncia, para continuidade do cuidado;

e Organizar o cuidado para pessoas na fase pds-aguda da COVID-19 com vistas a
reabilitacdo dos usuarios, que envolve dois aspectos fundamentais: o apoio da
gestdo municipal para o diagnéstico dos recursos da rede local e regional e a
organizagao assistencial das equipes de acordo com as demandas do territério. Sera
necessario equilibrar a oferta e a demanda assistencial, mapeando a suficiéncia de
recursos nao apenas na APS mas na rede de saude, considerando servigos
intersetoriais.

A serem adotadas pelas equipes de Atengao Basica em TODOS os cenarios
epidemiologicos

e Prestar atendimento a TODA populagado do seu territério adscrito, atendendo tanto
as necessidades de saude crénicas, como as agudas;

e Acompanhar, junto com a vigilancia municipal, de forma permanente, a epidemiologia
da COVID-19 no municipio e no territério de cada equipe.


https://www.gov.br/anvisa/pt-br/centraisdeconteudo/publicacoes/servicosdesaude/notas-tecnicas/nota-tecnica-no-07-de-2020/view

Medidas gerais de protec¢ao e prevengao para profissionais e usuarios

Observar todos os protocolos do Sistema 3As de Monitoramento;

Observar a seguranca do trabalhador antes da abertura da unidade: verificar o uso
adequado de EPI's por todos os trabalhadores e incluir discussdo de eventos
adversos ocorridos no dia anterior, para aperfeicoamento das boas condutas de
biosseguranga;

e Recomendamos que haja um "caminho" sinalizado (com flechas e cartazes) para que
0s usudrios com sintomas gripais se direcionem para a sala do atendimento (quando
houver a possibilidade) destinada a estes usuarios, evitando aglomeracbes e
possivel transmisséao;

Afixar cartazes com orientagdes de medidas preventivas para a COVID-19;

As Unidades de Saude deverao disponibilizar um numero de telefone para orientar
0s usuarios sobre agenda de atendimentos, evitando deslocamentos desnecessarios
da populagao;

e Observar com maximo rigor os protocolos de esterilizagdo, desinfecgdo e limpeza
dos ambientes, instrumentais e equipamentos utilizados pelas equipes de saude
(consultar NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020 2).

Organizacao das demandas: Sindrome Gripal

e Todos os casos de SG deverao ser atendidos considerando orientagcbes de manejo
desde o acolhimento (ndo somente apds a testagem), destacando-se a necessidade
de observar: condigbes clinicas, fatores de risco para possiveis complicagcbes da SG,
exames complementares relevantes na COVID-19, caso necessario. Orienta-se
também verificar a oximetria de pulso, se disponivel, em todos os usuarios com SG e
manter o monitoramento clinico pela equipe de Ateng¢ao Primaria a Saude;

e Observar que em 2021 o perfil populacional das internagdes por COVID-19 foi
alterado, tendo ocorrido aumento na propor¢cao de hospitalizacbes de pessoas de
faixas etarias mais jovens e redugao da proporgao de pessoas com mais de 60 anos;

e Os atendimentos aos usuarios considerados de alto risco para complicacbes em
relacdo a COVID-19 devem ser mantidos integralmente. Considerar as populagoes
com condi¢des ou fatores de risco para possiveis complicagdes da sindrome gripal’,
entretanto, atentar que todas as pessoas podem manifestar formas graves de COVID
19;

e A letalidade hospitalar foi maior nos grupos de menor escolaridade e em pessoas de
cor da pele preta e parda, o que reforga que s&o grupos mais vulneraveis®. Portanto,
0 acesso deve ser otimizado a estas pessoas, incluindo busca ativa e alternativa de
horérios de atendimento.

' Guia Orientador para o enfrentamento da pandemia covid-19 na Rede de Ateng&o a Saude 42
edicdo. CONASS. Disponivel em:
https://www.conass.org.br/wp-content/uploads/2021/04/Covid-19_guia_orientador_4ed-2.pdf

? BOLETIM EPIDEMIOLOGICO COVID -2019 ANALISE DAS HOSPITALIZAGOES POR SINDROME RESPIRATORIA AGUDA
GRAVE E OBITOS CENTRO DE OPERAGOES DE EMERGENCIA DO RIO GRANDE DO SUL/COERS SEMANA

EPIDEMIOLOGICA (SE) 18 DE 2021, disponivel em:
https://coronavirus.rs.gov.br/upload/arquivos/202105/17142621-be-resumido-se-18-2021.pdf



https://sistema3as.rs.gov.br/inicial
https://coronavirus.rs.gov.br/galeria-de-imagens
https://www.gov.br/anvisa/pt-br/centraisdeconteudo/publicacoes/servicosdesaude/notas-tecnicas/nota-tecnica-gvims_ggtes_anvisa-04_2020-25-02-para-o-site.pdf
https://coronavirus.rs.gov.br/upload/arquivos/202105/17142621-be-resumido-se-18-2021.pdf

Os CASOS SINTOMATICOS da populagdo em geral que preenchem a definicdo de caso
suspeito de COVID-19 possuem indicacdo de testagem por RT-PCR em todos os
municipios do RS.

INDIVIDUOS ASSINTOMATICOS dos seguintes grupos também devem ser testados por
RT-PCR: Instituichio de Longa Permanéncia de Idosos (ILPI), trabalhadores de
estabelecimentos de saude e gestantes.

Para mais informagées: Nota Informativa COE/ RS Vigilancia de Sindrome Gripal (SG) e
Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG) relacionada a infeccdo humana pelo
COVID-19, sistemas de notificacédo, rede laboratorial e estratégias de testagem.

Realizar agcbes de rastreamento e monitoramento de contatos de casos de
COVID-19, de forma articulada com a vigilancia epidemiolégica municipal, conforme
PORTARIA N° 2.358. DE 2 DE SETEMBRO DE 2020. a NOTA TECNICA N°
30/2020-DESF/SAPS/MS . a PORTARIA GM/MS N° 894. DE 11 DE MAIO DE 2021 e

o0 Guia de Vigilancia Epidemiolégica Emergéncia de Saude Publica de Importéncia
Nacional pela Doenca pelo Coronavirus 2019.

Recomendagdes para organizagdo dos atendimentos: demanda espontinea e

programada

Considerando a importancia da atencao prestada pelas equipes da AB a populacao e
a garantia do acesso aos servigos de saude, TODAS as a¢6es em saude devem ser
retomadas e mantidas, considerando:

e atendimentos de usuarios que tiveram suas consultas espagadas e/ou
suspendidas durante os ultimos meses;

e atendimentos de urgéncia e demanda espontanea na Atencao Basica,
independente da presencga ou n&o de sintomas gripais, podendo ser utilizado
a estratégia de teleconsulta. Priorizar acolhimento/atendimento aos usuarios
com sindrome gripal, a fim de evitar a permanéncia prolongada das pessoas
na unidade;

e realizar busca ativa de usuarios que estdo com atendimentos suspensos ou
acompanhamento em atraso;

e atendimentos de pré-natal, puericultura, diabetes, hipertensdo, doencgas
respiratorias cronicas, rastreamento do cancer de colo de utero e de mama e
demais condi¢gdes crénicas devem ser imediatamente retomados, caso
ainda nao estejam ocorrendo e devem ser agendados conforme estratificagao
de risco e periodicidade preconizada;

e cabe atencdo especial em relagdo a incidéncia de casos de dengue, Zika
virus e Chikungunya no Estado e de confirmacao de circulacéo do virus da
Febre Amarela, em especial ao diagnéstico diferencial para COVID-19.
Recomenda-se consulta aos documentos: ORIENTACAO PARA
ARBOVIROSES Guia rapido aos gestores, Nota de alerta a Atencao Basica
para a sazonalidade das Arboviroses com foco na Dengue, Nota de alerta

sobre manejo dos casos de Febre Amarela na Atencdo Basica e outros
materiais relacionados a arboviroses;

e realizar avaliagao clinica individual para definicdo dos usuarios que poderao
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ser acompanhados via telemonitoramento/teleatendimento considerando
todas as condi¢des de saude, consultar o Guia Orientador de teleconsulta e
telemonitoramento na Atencéo Primaria a Saude (APS);

retomar atendimentos odontolégicos eletivos. Sugere-se que sejam
observadas as seguintes questdes: disponibilidade de EPI's para toda a
equipe de saude bucal, descontaminante e barreiras anti contaminacgao;
qualificacao da equipe; reorganizacao do acesso, das agendas, do consultério
odontolégico e reforco as medidas de biosseguranga. Considerar a provavel
demanda reprimida e priorizar o atendimento de pacientes com condicdes
cronicas, gestantes e pessoas com deficiéncia. Os gestores devem promover
as adequagdes dos consultérios odontolégicos, com a aquisi¢cao de filtros de
ar, insercdo de divisérias em consultérios compartilhados, aquisicdo de
bombas de alta pressdo, compra de canetas de alta rotacdo, entre outros,
através de incentivos federais disponibilizados através das Portarias 3008 e
3017 de 04/11/2020 e Nota técnica 40/2020-CGSB/DESF/SAPS/MS. Para
mais informagdes, acessar o Guia de orientacbes ao atendimento
odontolégico no contexto da Covid-19;

realizar avaliacao odontolégica nos usuarios com alta hospitalar por SRAG,
podendo o trabalho da saude bucal ser integrado ao dos outros profissionais
no cuidado a usuarios apos a fase aguda de COVID-19. Usuarios com
sintomas de COVID-19 serdo atendidos somente no caso de urgéncia ou
emergéncia odontoldgica;

utilizar recursos de telessaude para pré-atendimento, monitoramento e
orientacbes em Saude Bucal. O diagnostico precoce do cancer de boca é
considerado prioritario e estdo mantidos os fluxos para exame
histopatoldgico e para regulacdo pelo Sistema Estadual de Regulacao para
os casos de encaminhamento. Vale ressaltar que os dentistas contam também
com suporte clinico através do servico de telediagnéstico EstomatoNet e
teleconsultorias via 0800;

atentar para a necessidade de transicao do cuidado pés alta hospitalar de
usuarios com SRAG e criangas/adolescentes diagnosticados com Sindrome
Inflamatéria Multissistémica Pediatrica (SIM-P), para acompanhamento pelas
equipes da AB até o restabelecimento completo do usuario e/ou continuidade
do plano de cuidados para as condi¢des cronicas e complicagdes que possam
surgir;

profissionais das equipes de AB podem acessar, do seu local de trabalho, a
Rede virtual de apoio e orientacdo da Rede de Educacdo em Saude Coletiva,
que disponibiliza teleconsultoria e atendimentos em Praticas Integrativas e
Complementares, Saude Mental, entre outras areas. Também esta disponivel
o TelePSlI para atendimento psicolégico telefénico de profissionais de saude;
quando presentes no territério, monitorar populagées especificas e os
trabalhadores destes servicos dado a sua vulnerabilidade em relagdo ao
COVID-19 como: populagédo indigena, quilombola, populacdo privada de
liberdade, populagcdo em situagdo de rua e idosos em instituicdes de longa
permanéncia. Importante também monitorar ambientes fechados como
unidades de acolhimento, abrigos, ILPIls, albergues, dormitérios coletivos,
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fabricas, entre outros;

orientar aos usuarios que visitarem pessoas privadas de liberdade, que
observem a si e em seus contatos proximos, qualquer manifestagcao de
sintoma gripal e busquem o servico de saude nestas situacdes (para mais
informacgdes consultar Nota Informativa Conjunta CEVS/DAPPS n° 1/2021);

o0 prazo de aceitagcao das prescricoes de medicamentos de uso
continuado no ambito do SUS foi estendido: a) medicamentos com
indicacdo de "uso continuo" pelo prazo de até 12 (doze) meses a partir da
data de prescricdo; b) medicamentos sujeitos a controle especial previstos
pela Portaria MS N° 344/1998, que contenham a indicagcido "uso continuo”
pelo prazo de até 06 (seis) meses a partir da data de prescri¢cdo, conforme
consta na Portaria SES n°® 208/2020, ressalta-se que a vigéncia desta portaria
foi alterada por meio da Portaria SES n°® 239/2021;

priorizar atividades coletivas através do uso de tecnologias da informacéao e
comunicagdo. Para demais atividades coletivas na Unidade de Saude, em
outro ambiente fisico fechado (comunitario) ou ao ar livre, observar Protocolos
de Atividades Variaveis do Sistema 3As;

as equipes devem estar atentas e disponiveis, tanto para atendimentos
presenciais quanto por telefone e/ou outros meios, para situacbes de
sofrimento psiquico que o0 momento pode desencadear. Conhegcam as
orientacbes de encaminhamento a RAPS e se apropriem da Nota Técnica
sobre o fendmeno do suicidio e dos materiais sobre saude mental e atencao
psicossocial no contexto de pandemia;

ofertar atendimentos de planejamento sexual e reprodutivo, bem como a
oferta e livre acesso dos usuarios aos métodos contraceptivos (incluindo a
insercdo de DIU de cobre) e, principalmente, da contracepcdo de
emergéncia. Deve-se manter o estoque desses medicamentos e o livre
acesso aos preservativos;

a testagem rapida para sifilis, HIV e hepatites virais deve ser ofertada por
todos os profissionais que estejam capacitados e respaldados pelos seus
conselhos;

considerando as atividades escolares no estado, € recomendada a
realizacdo de acbes de promogao e educagcdo em saude a serem
desenvolvidas em conjunto pela saude e educacgao, conforme Nota Técnica
n° 02/2020. Para outras orientagdes relacionadas a atividades escolares,
recomenda-se consulta ao site Coronavirus RS com énfase na NOTA
INFORMATIVA CEVS/COE/SES-RS, que traz orientagbes as acdes de
monitoramento e controle do COVID-19 nas instituicoes de ensino;

as equipes devem estar atentas aos sinais de violéncia doméstica e
sexual. Mais informagdes podem ser encontradas na Cartilha “Enfrentando a
violéncia doméstica e familiar contra a mulher” e na Linha de Cuidado para a
atencdo _integral a saude de criancas, adolescentes e suas familias em
situacdo de violéncias;;

manter as ag¢odes de imunizagao em todos os grupos conforme Campanhas
vacinais, Calendario Nacional de Vacinacdo, bem como criacdo de
estratégias de melhoria das coberturas vacinais em grupos pouco atingidos,
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tal como a cobertura vacinal do Sarampo e da Febre Amarela. Observar a
Nota Informativa Conjunta DAS/CEVS/SES-RS / Continuidade de Vacinacéo
contra o Sarampo em Tempos de Pandemia:

A organizagdo das agles de imunizagdo de rotina e Campanhas deve ser mantida,

observando:
e Acesso facilitado a populagdo, com informagdo em tempo oportuno para que se
organizem;

Preferencialmente segmentar por grupos e datas a fim de evitar aglomeracgdes;
Preferencialmente dividir em mais pontos de vacinagéo para evitar aglomeracgoes;
Realizar a vacinagdo em ambientes arejados e que permitam o distanciamento
preconizado pelo Decreto N° 55.882, DE 15 DE MAIO DE 2021;

e Organizar estratégias extramuros em ambientes que ndo gerem exposicdo a
agentes externos aos usuarios e profissionais, tais como poluigcdo do ar por carros
em filas em estacionamento fechado, alto nivel de barulho, exposi¢gdo ao sol e
intempérie;

e Intensificacdo das agbes de Comunicacdo do municipio relacionadas as
Campanhas Vacinais, especialmente contra a Influenza;

e Manter uso de EPIs pelas equipes e orientar a populagdo aos protocolos
estabelecidos pelo governo do Estado.

CAMPANHA DE VACINAGAO CONTRA O CORONAVIRUS: as equipes de Atengao
Basica devem seguir o estabelecido do Plano Estadual de Vacinagédo e demais normativas
publicadas pela Secretaria Estadual da Saude. Todas podem ser consultadas no site
Vacinacéo Covid-19/Orientacdes Técnicas.

Em caso de duvidas clinicas, os profissionais das equipes podem ligar para o
TelessaudeRS/UFRGS: 0800 644 6543.

Agentes Comunitarios de Saude e visitas domiciliares

e O trabalho dos Agentes Comunitarios de Saude deve ser realizado de forma integral.
Recomenda-se que as visitas domiciliares sejam peridomiciliares, sempre com uso
de EPI pelos profissionais e que seja orientado aos usuarios a usarem mascara,
guardando uma distancia minima de 1 metro em ambiente aberto e idealmente 2
metros. Considerar a possibilidade de fornecimento, se disponibilizado pelo
municipio, de mascara para os usuarios a serem visitados. Para a organizagao do
trabalho e detalhamento, indicamos consulta ao Guia de Recomendacdes para o
trabalho do Agente Comunitario de Saude no contexto da pandemia de coronavirus
e também ao Guia Orientador para o enfrentamento da pandemia na Rede de
Atencédo a Saude ;

e COrienta-se priorizar, dentre as visitas domiciliares, os idosos, hipertensos e
diabéticos, cardiopatas graves ou descompensados, pneumopatas graves ou
descompensados, imunodeprimidos, transplantados, doentes renais crénicos em
estagio avancado, gestantes, puérperas, recém nascidos, criancas de risco,
acamados, portadores de necessidades especiais e demais usuarios que
apresentem algum tipo de vulnerabilidade ou que estdo ausentes do servigo de
saude;
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Diante do atual cenario epidemioldgico, € fundamental que os ACS aproveitem todas
as oportunidades supracitadas para orientar sobre as medidas de controle do
Aedes (registrando no prontuario eletrénico conforme a NOTA INFORMATIVA
CONJUNTA ATENCAO BASICA E VIGILANCIA AMBIENTAL/ Atividades conjuntas
dos Agentes Comunitarios de Saude e Agentes de Combate as Endemias no
combate ao Aedes aegypti), a prevencao da Dengue, Zika e Chikungunya, bem
como a identificacdo de sintomas e a busca por atendimento na UBS.

Atendimentos de Sindrome Gripal: notificagao, testagem, acompanhamento e

telemonitoramento

NOTIFICAGAO:

Sistema e-SUS Notifica, conforme Nota Informativa COE-RS/SES-RS mais
atualizada e Portaria SES n° 318/2020;

PORTARIA N° 2.405, DE 16 DE SETEMBRO DE 2020: preenchimento obrigatério de
informacodes autodeclaradas como os campos raga/ cor/ etnia;

Qualificar as analises epidemiolégicas e perfil de morbimortalidade, seguindo as
orientacbes da Nota Informativa N° 21 COE-RS/SES RS;

Casos de COVID relacionados com o trabalho: NOTA INFORMATIVA 17 COE/
SES-RS;

Orientagdes sobre a notificagdo da Sindrome Inflamatéria Multissistémica
Pediatrica NOTA TECNICA N° 16/2020-CGPNI/DEIDT/SVS/MS; INVESTIGACAO
DE POSSIVEIS REINFECCOES POR SARS-COV-2;

TESTAGEM, ACOMPANHAMENTO, TELEMONITORAMENTO:

Nota Informativa 30 COE/SES-RS;

Fluxograma de regulagéo estadual e monitoramento clinico COVID-19 constante na
Nota Técnica N° 003/2020;

Casos de Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG) devem ser encaminhados ao
hospital de referéncia para devidas providéncias conforme Nota Técnica
N°003/2020;

Monitoramento das gestantes e puérperas com sindrome gripal e confirmadas
com COVID-19 conforme Nota de Alerta;

Guia Orientador de Teleconsulta e Telemonitoramento na Atencdo Primaria a Saude.

Para saber mais acesse:

Portal SAPS Coronavirus: https://aps.saude.gov.br/ape/corona

Profissionais e gestores, Portal MS: htips://coronavirus.saude.gov.br/profissional-gestor
Coronavirus Portal RS: htips://coronavirus.rs.gov.br/inicial

Site Atengao Basica COVID-19: https://atencaobasica.saude.rs.gov.br/coronavirus-covid-19
Matriz de Gerenciamento para Contingéncia na UBS CONASS

Guia Orientador - enfrentamento da pandemia na RAS CONASS CONASEMS
Diagndstico e tratamento denque
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